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ЛИЧНОСТНАЯ ПОЗИЦИЯ ПОДРОСТКА 
И ОСОБЕННОСТИ ЕЕ ФОРМИРОВАНИЯ 

В УСЛОВИЯХ РАЗВИТИЯ 
ИНФОРМАЦИОННОЙ ГРАМОТНОСТИ

В статье рассматривается сущность категории «позиция», 
«личностная позиция», поднимается проблема изучения 
формирования личностной позиции подростка, проблема 
формирования личностной позиции подростка в условиях 
развития информационной грамотности.
Ключевые слова: позиция, личностная позиция, подросток, 
информационная грамотность, формирование личностной 
позиции, информационная культура.

У статті розглядається сутність категорії «позиція», 
«особистісна позиція», піднімається проблема вивчення 
формування особистісної позиції підлітка, проблема формування 
особистісної позиції підлітка в умовах розвитку інформаційної 
грамотності. 
Ключові слова: позиція, особистісна позиція, підліток, 
інформаційна грамотність, формування особистісної позиції, 
інформаційна культура.

The article considers the essence of the category “position”, “personal 
position” raises the problem of studying the formation of personal 
positions teen problem of forming personal position teenager in terms of 
development of information literacy. 
Keywords: attitude, personal position, teenager, information literacy, 
personal attitude formation, information culture.
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С

ущность категории «позиция» 
многозначна. В соответствии с 
этим существуют ее различные 
трактовки, в соответствии с 

которыми выделяют социальную 
позицию, ролевую позицию и лич-
ностную позицию. Личностная по-
зиция — устойчивая система отноше-
ний человека к отдельным сторонам 
действительности, проявляющаяся 
в соответствующем поведении (Л.И. 
Божович, Т.Н. Мальковская, Б.Ф. Ло-
мов, В.Н. Мясищев и др.). Позиция 
личности характеризуется с точки 
зрения ее направленности и актив-
ности, выраженного в ней отношения 
ответственности личности к выбору 
дальних и ближних жизненных целей, 
средств их достижения [12].

Личностную позицию в научной 
литературе рассматривают как сис-
тему, «интеграцию» доминирующих 
избирательных отношений человека 
в каком-либо существенном для него 
вопросе, регулирующих отношения 
личности и жизнидеятельности. Об-
ластями проявления этих отношений 
являются: «явления природы» (мир ве-
щей); люди и общественные явления; 
сам субъект — личность. По мнению 
К.А. Альбухановой (1983, 1991), за-
нять ту или иную позицию — значит 
определиться в своем отношении к 
жизни [15].

И.В. Войтко (1981) различает не-
сколько позиций личности в рамках 
общественно значимой направлен-
ности поведения: позицию высшего 
уровня активности, позицию среднего 
уровня активности, пассивную пози-
цию с позитивным духовным потен-
циалом личности, пассивную пози-
цию с негативным духовным потен-
циалом, негативную позицию, псевдо-
активность различной интенсивности, 
эгоистические интересы [15].

В.Э. Чудновский (1981) полагает, 
что поведение и поступки личности 
определяет усвоение принятых в об-
ществе моральных норм [15].

В работах С.А. Капустина (1994) 
личностная позиция представлена 

когнитивным, эмоциональным, пове-
денческим компонентами, имеющими 
связь с потребностями [15].

В трудах Б.Г. Ананьева (2000) по-
зиция личности представлена как по-
зиция субъекта общественного пове-
дения, в которой система отношений 
(к обществу в целом и общностям, к 
которым она принадлежит, к труду, 
людям, самой себе) является одной из 
компонентов. Далее структура лич-
ностной позиции включает в себя: сис-
тему установок и мотивов, которыми 
личность руководствуется в деятель-
ности; совокупность целей и ценнос-
тей, на которые направлена деятель-
ность личности [15].

О.Н. Финогенова (2004) пишет об 
«открытой личностной позиции», ко-
торая как тип мировоззрения харак-
теризуется следующими особеннос-
тями: экстернальным локусом инте-
ресов, познавательной и личностной 
активностью, субъектностью, общей 
позитивной остановкой по отноше-
нию к окружающему миру [15].

Под личностной позицией пони-
мается совокупность идей, взглядов на 
мир и место человека в нем; сложная 
совокупность ценностного отношения 
к миру, система взглядов и установок 
личности, определяющих ее выбор, 
поведение, деятельность, общение 
(М.И. Алексеева, Г.И. Аксенова, Е.Ф. 
Баранова, С.П. Будникова, А.М. Кова-
лева и др.) [6].

Под позицией понимается наибо-
лее целостная характеристика поведе-
ния человека, свободно и ответственно 
определившего свое мировоззрение, 
принципы и поступки во взаимоот-
ношениях с другими. В психологии 
различают тотальную, личностную 
позицию и ее частную проекцию — 
профессионально-деятельностную. 
Личностная позиция возникает и су-
ществует во всяких человеческих об-
щностях, профессиональная — только 
в профессиональном сообществе [7].

В программе по развитию саморе-
гуляции, формированию психологи-
ческой компетентности и выработке 
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личностной и социальной пози-
ции в отношении злоупотребления 
психоактивными веществами «Само-
организация подростков и юношей» 
дано следующее определение : пози-
ция личности — совокупность системы 
базовых целей и ценностей челове-
ка (как выработанных им самостоя-
тельно, так и усвоенных в результате 
убеждения, ынушения или другого 
воздействия), осознанно и ответствен-
но (последовательно, пристрастно) 
реализуемой им в различных ситуаци-
ях деятельности и взаимоотношений 
с другими, а также способов ее реа-
лизации. Выделены отличительные 
признаки личностной позиции: 1) 
наличие собственных базовых целей 
и ценностей, 2) осознанность, 3) ответ-
ственность (настойчивость, последова-
тельность, пристрастность) в их реали-
зации, 4) наличие средств и способов 
реализации своих своих базовых це-
лей и ценностей, 5) адекватность этих 
средств и способов базовым целям и 
ценностям субъекта [14].

Проблема изучения формирова-
ния личностной позиции, способству-
ющей успешной адаптации и само-
реализации личности, приобретает 
особый смысл и актуальность для 
подростков. С одной стороны, фор-
мирование собственной активной и 
ответственной позиции является для 
подростка важнейшей задачей возрас-
та, а с другой — за ним еще закреплен 
социальный статус «ребенка», ограни-
чивающий проявление самостоятель-
ности [13].

Подростковый возраст в большин-
стве отечественных и зарубежных  пси-
хологических подходов и теорий расс-
матривается как противоречивый и 
критический этап развития личности. 
Личностные особенности, связанные 
с ответственностью, рефлексивнос-
тью, целостностью Я-концепции рас-
смматриваются, как важные качества, 
закладывающиеся в подростковом воз-
расте [13].

Подросткам свойственны 
эмоциональная неустойчивость, не-

терпимость к критическим замеча-
ниям, проявление упрямства и не-
гативизма, потребность в теплых 
межличностных отношениях, в само-
утверждении и признании со стороны 
«значимых людей», высокая подвер-
женность внешним воздействиям, не-
устойчивость самооценки и трудности 
социальной адаптации (Л.И. Божо-
вич, В.С. Мухина, Л.Ф. Обуховоа, Д.И. 
Фельдштейн, Л.М. Фридман и др). В 
данный период начинают развивать-
ся те внутренние процессы, которые 
приводят в конце подросткового воз-
раста к формированию уже относи-
тельно самостоятельных и устойчивых 
взглядов, оценок, относительно устой-
чивой системы отношения подростков 
к окружающему и самому себе (Л.И. 
Божович). В этом возрасте начинают 
приобретать все большее значение 
внутренние факторы развития, опред-
еляющие собой новый тип взаимоот-
ношений между ребенком и средой: 
он становится способным к самостоя-
тельному развитию через самовоспи-
тание и самосовершенствование (Л.И. 
Божович) [3].

В процессе командного взаимодей-
ствия в детско-взрослом сообществе 
происходит становление и развитие 
личностной позиции человека, что на-
иболее интенсивно происходит в по-
драстковом возрасте. Тема изучения 
феномена взаимодействия в команде 
как средства формирования личност-
ной позиции подростка в современных 
условиях изменившейся реальности 
России является предметом научного 
интереса Г.В. Ковтун, почетного ра-
ботника общего образования Россий-
ской Федерации [8].

Формированию активной соци-
альной позиции старшеклассников 
посвящена работа К.Г. Столыпиной. 
Самоуправление учащихся как фак-
тор формирования активной позиции 
старшего школьника рассматривает-
ся в работе Г.М. Логутенко. Форми-
рование активной личностной пози-
ции школьников посредством уроков 
гуманитарных дисциплин рассматри-
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вается в работе М.Ш. Кунанбаевой. 
Формированию готовности будущих 
учителей к развитию активной лич-
ностной позиции младших школь-
ников посвящена диссертация Е.М. 
Нуртазиной [12]. В материалах лекции 
«Личностные универсальные учебные 
— возрастные и психологические осо-
бенности развития и формирования», 
прочитанной В.А. Булаховой, началь-
ником психолого-педагогического от-
дела ОАО «Газпром» города Москвы, 
дано определение личностных 
универсальных учебных действий и 
обозначены особенности их форми-
рования в зависимости от возраста 
школьников [4]. Формированию по-
зиции ученика в условиях инноваци-
онного образования посвящена статья 
Е.В. Колодяжной [9].

Информационная грамотность 
учащихся является начальным уров-
нем информационной компетент-
ности личности [1]. Становление 
информационного общества дела-
ет значимым наличие у человека 
должного уровня информационной 
культуры. Наряду с усвоением знаний 
и умений в результате повседневной 
деятельности, этот процесс должен 
структурироваться, организовываться 
и направляться системами обучения 
и воспитания, быть непрерывным [5].

Формированию информационно-
личностной безопасности школьника 
посвящена статья Е.Э. Серебряник. 
Ю.А. Абрамовой создана методичес-
кая разработка по теме: «Формирова-
ние информационно-коммуникатив-
ной компетентности учащихся в про-
цессе продуктивной учебно-познава-
тельной деятельности». О социальных 
сервисах как средствах активизации 
субъектной позиции старшеклассника 
в процессе формирования информа-
ционной образованности говорится 
в статье И.В. Мининой. Формирова-
нию ценностных основ информаци-
онной культуры старшеклассника 
посвящена диссертация О.А. Фро-
ловой. Концепции формирования 
информационной культуры у уча-

щихся общеобразовательных учреж-
дений посвящена статья А.Г. Гейна. 
В статье В.Б. Антиповой «Личностно-
деятельностный подход к формиро-
ванию информационной грамотнос-
ти учащихся» выделен ряд факторов, 
определяющих методологическую 
основу и принципы организации 
процесса обучения при проведении 
библиотечных уроков. Формирова-
нию информационной культуры уча-
щихся в образовательной деятельнос-
ти посвящена диссертация Т.М. Ка-
шурниковой. 

В современной неопределенной 
социально-культурной ситуации в 
обществе наиболее оптимальным и 
адекватным является позиционное са-
моопределение [14].

Следует отметить что формирова-
нию личностной позиции способству-
ет опыт отношений. В этом случае для 
подростков важную роль играют отно-
шения со сверстниками. Для младших 
подростков в большей мере свойствен-
но утверждать свою личностную по-
зицию в отношениях со взрослыми в 
семье. Отсутствие сформированной 
личностной позиции подвергает по-
дростка выступить средством мани-
пулирования в отношениях между 
взрослыми. Поэтому в школе должно 
быть сотрудничество и доверие друг 
ко другу между учителями и подрост-
ками, вовлеченность подростков в 
коллектив сверстников. В семье долж-
но быть отсутствие конфликтных, 
насильственных взаимоотноше-
ний. Это поможет успешному всту-
плению подростка в широкий круг 
социальных контактов, продуктивной 
учебной деятельности [11].

В программе по развитию саморе-
гуляции, формированию психологи-
ческой компетентности и выработке 
личностной и социальной пози-
ции в отношении злоупотребления 
психоактивными веществами «Само-
организация подростков и юношей» 
выделены основные критерии (харак-
теристики) личностной позиции: цен-
ностной, когнитивный, аффективный, 
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деятельностный, энергетический. 
Выделены варианты позиции лич-
ности: 1) иждивенческая, зависимая 
позиция, 2) самостоятельная, незави-
симая позиция, 3) исполнительская 
позиция, 4) манипулятивная позиция. 
Для иждивенческой, зависимой по-
зиции свойственны неосознанность 
и безответственность: отсутсвие или 
слабое осознание собственных целей 
и ценностей выполняемой деятель-
ности, отсутствие ответственности за 
ее реализацию. Для самостоятельной, 
независимой позиции личности на-
против характерно осознание своих 
ценностей и целей, ответственность 
за их реализацию и последовательное 
воплощение в жизнь. Исполнитель-
ская позиция является неосознанной, 
но ответственной, манипулятивная 
— осознанной, но безответствен-
ной. Постепенное перерождение 
иждивенческой позиции в самосто-
ятельную возможно только при рав-
номерном развитии когнитивной и 
эмоционально—волевой сфер. Разви-
тие когнитивной сферы обеспечива-
ет возможность рефлексии. Развитие 
эмоционально-волевой сферы обеспе-
чивает возможность удержания ответ-
ственности за принятые решения. Та-
ким образом развитие когнитивных 
(интеллектуальных) способностей, 
развитие ответственности обеспечи-
вает положительную динамику лич-
ности по шкале «зависимость — само-
стоятельность». Когда развитие ког-
нитивной сферы отстает от развития 
эммоционально-волевой, развивается 
ответственная позиция. В случае когда 
развитие когнитивной сферы опере-
жает развитие эмоционально-волевой 
сферы, у человека нет достаточно 
развитой способности удерживать 
ответственность за принятые реше-
ния. В этом случае развивается мани-
пулятивная позиция. Отмечается, что 
наличие нравственных качеств спо-
собно усилить ответственность лич-
ности. Выделены четыре уровня ди-
намики позиции личности в ценност-
ном плане: природный, социальный, 

культурный, духовный. Организация 
соответствующего опыта жизни че-
ловека или коммуникация с тем, кто 
достаточно продвинут в этой сфере 
обеспечивает положительную дина-
мику личности подростка в ценност-
ном пространстве [14].

В России, как и в Украине, нео-
пределенная сочиально-культурная 
ситуация не предоставляет личности 
подростка достаточно надежных кри-
териев «правильности» самоопреде-
ления. В обществе отсутствуют жест-
кие идеологические рамки, принятые 
всеми культурные нормы. Поэтому 
каждый подросток, находящийся в 
старшем школьном возрасте должен 
определиться, во-первых, в отноше-
нии разных культурных норм, во-
вторых, выстроить к ним определен-
ную позицию [14]. Говоря о формиро-
вании личностной позиции подростка 
важно учитывать фактор становления 
информационного общества. Инфор-
мационное общество требует форми-
рования нового типа интелекта, иного 
образа и способа мышления, приспо-
собленного к быстро меняющимся 
информационным раалиям окружаю-
щего мира [5]. Информационная гра-
мотность учащихся определена как со-
вокупность знаний, умений, навыков, 
мировоззренческих и поведенческих 
качеств учащегося, позволяющих ему 
эффективно находить, оценивать, ис-
пользовать информацию для успеш-
ного включения в разнообразные 
виды деятельности и отношений [1].

Структура информационной гра-
мотности включает в себя умения и 
навыки работы с текстом; умения и 
навыки пользоваться книгой и библио-
текой; знания и умения использования 
использования особенностей средств 
массовой информации; умения ис-
пользования новых информационных 
технологий при поиске и организа-
ции информации. При построении 
процесса обучения информационной 
грамотности учитывают возрастные 
особенности, индивидуальные стили 
учения, психологические особенности 



73

РОЗДІЛ 2.  ПСИХОЛОГІЯ ХХІ СТОЛІТТЯ: ЗДОБУТКИ ТА ПЕРСПЕКТИВИ

информационно-поискового процес-
са, индивидуальные особенности каж-
дой конкретной личности. В статье 
«Личностно-деятельностный подход 
к формированию информационной 
грамотности учащихся» В.Б. Анти-
повой выделен ряд факторов, опред-
еляющих методологическую основу и 
принципы организации процесса обу-
чения при проведении библиотечных 
уроков [1].

Содержание школьного курса 
«Основы информационной грамот-
ности» предпологает формирова-
ние когнитивного опыта личности 
(знаниевый компонент), опыта прак-
тической деятельности (формирова-
ние умений и навыков), опыта творчес-
кой (самостоятельной) деятельности, 

опыта эмоциональных отношений в 
процессе освоения информационных 
знаний, умений, навыков, отношений. 
Курс способствует формированию 
аналитических навыков, навыков кри-
тического мышления при работе с ин-
формацией [2].

Темам формирования информаци-
онной культуры учащихся,  формиро-
вания информационно-личностной 
безопасности посвящены диссерта-
ции.

Информационная грамотность яв-
ляется начальным уровнем информа-
ционной компетентности. Информа-
ционная грамотность является осно-
вой для последующего непрерывного 
развития личности [1].
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