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ИДЕНТИЧНОСТИ

В даній роботі обґрунтовано необхідність дослідження 
ціннісно-смислової сфери особистості студентів технічних 
спеціальностей, розглянуто основні теоретичні напрямки 
вивчення самовизначення та ціннісних орієнтацій студентів, 
висвітлено результати дослідження ціннісно-смислової сфери 
особистості студентів технічних спеціальностей.
Ключові слова: ціннісно-смислова сфера особистості, 
особистісна зрілість, ціннісні орієнтації, особистісний потенціал, 
особистісна та професійна ідентичність, студенти технічних 
спеціальностей.

В данной работе обоснована необходимость исследования 
ценностно-смысловой сферы личности студентов технических 
специальностей, рассмотрены основные теоретические 
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П

остановка проблемы. В по
следние два десятилетия с 
обретением Украиной неза
висимости в нашем государ

стве наблюдается тенденция к умень
шению популярности овладения ра
бочими профессиями и  возрастанию 
престижности получения высшего об
разования. По всей видимости, это свя
зано со стремлением молодых людей 
реализовать собственный личностный 
потенциал в интеллектуальной сфере.

Следует отметить, что студенческие 
годы совпадают с возрастным перио
дом ранней зрелости, который  явля
ется ключевым для таких важных про
цессов, как: личностное и профессио
нальное самоопределение, формиро
вание жизненных целей и ценностных 
ориентаций, поиск смысла жизни.

В связи с этим, изучение ценностно-
смысловой сферы личности студен
тов технических специальностей по
зволит определить пути наиболее 
эффективного формирования адек
ватной зрелой личности.

Научная новизна исследования за
ключается в следующем:
•	 определены особенности смысло

жизненных ориентаций студентов 
технических специальностей в со

ответствии с типами учебно-дея
тельностной идентичности;

•	 выявлены значимые различия в 
уровне дезинтеграции между груп
пами студентов технических спе
циальностей с различными типами 
учебно-деятельностной идентич
ности.
Теоретическая разработка про-

блемы. Вопросом ценностно-смыс
ловой сферы личности студентов за
нимались различные авторы. В част
ности, Е.В.Мартынова сделала акцент 
на «терапевтичности» поиска смысла 
жизни студентами, как пускового меха
низма раскрытия своего личностного 
потенциала [4, c.121]; Ф.В.Искандерова 
и Е.И.Барабанова вывили зависимость 
между уровнем дезинтеграции сту
дентов и их профессиональными мо
тивами [1, c.98]; Г.Г.Коломиец выдели
ла иерархию ценностных ориентаций 
студентов музыкальных учебных за
ведений [2, c.201]; Н.Ю.Чижо опреде
лила проблемы профессионального 
самоопределения студентов, затраги
вающие ценностно-смысловую сферу, 
которые влияют на тип их отношения 
к профессии [6].

Описание процедуры исследова-
ния. Общую выборку составили 237 

направления изучения самоопределения и ценностных студентов, 
описаны результаты исследования ценностно-смысловой сферы 
личности студентов технических специальностей.
Ключевые слова: ценностно-смысловая сфера личности, 
личностная зрелость, ценностные ориентации, личностный 
потенциал, личностная и профессиональная идентичность, 
студенты технических специальностей.

In this work was proved necessity of the investigation of axiological-
conceptual sphere of the personality of students of technical professions 
,were viewed main theoretical lines of the study of self-determination 
and axiological orientations of the students, were described results of the 
investigation of axiological-conceptual sphere of personality of students 
of technical professions.
Key words: the axiological-conceptual sphere of personality, personal 
adulthood, axiological orientations, personal potential, personal and 
professional identity, students of technical professions.
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студентов, обучающихся на I и V курсах 
технических факультетов Националь-
ного аэрокосмического университета 
им.Н.Е.Жуковского «ХАИ». В соответ-
ствии с поставленными задачами данная 
выборка была разделена на 11 групп со-
гласно выявленным типам учебно-дея-
тельностной идентичности. В частности, 
подверглись анализу следующие типы 
личностной и профессиональной иден-
тичности: преждевременная личностная и 
профессиональная идентичность, диффуз-
ная личностная и профессиональная иден-
тичность, тип личностной и профессио-
нальной идентичности «мораторий», по-
зитивная личностная и профессиональная 
идентичность, псевдопозитивная личност-
ная и профессиональная идентичность.

Рассмотренные типы личностной 
и профессиональной идентичности 
в свою очередь являются составля
ющими определенного типа учеб
но-деятельностной идентичности, 
которые с целью более детального 
их рассмотрения получили в данной 
работе условные названия. В част
ности, в группе студентов I курса 
с преждевременным статусом про
фессиональной идентичности и 
диффузным статусом личностной 
идентичности установлен тип учеб
но-деятельностной идентичности 
«конформный» (группа 1.1.2), у сту
дентов I курса с диффузным статусом 
профессиональной идентичности и 
преждевременным статусом лич
ностной идентичности – тип учеб
но-деятельностной идентичности 
«случайный слушатель» (группа 1.2.1), 
у студентов I курса с диффузным ста
тусом профессиональной идентич
ности и диффузным статусом лич
ностной идентичности – тип учеб
но-деятельностной идентичности 
«нигилист» (группа 1.2.2), у студен
тов I курса с позитивным статусом 
профессиональной идентичности и 
псевдопозитивным статусом личност
ной идентичности – тип учебно-де
ятельностной идентичности «трудо
голик» (группа 1.4.5), у студентов I 
курса с псевдопозитивным статусом 

профессиональной и личностной 
идентичности – тип учебно-деятель
ностной идентичности «звездный» 
(группа 1.5.5), у студентов V курса 
с диффузным статусом професси
ональной и личностной идентич
ности – тип учебно-деятельностной 
идентичности «нигилист» (группа 
5.2.2), у студентов V курса со стату
сом профессиональной и личност
ной идентичности мораторий – тип 
учебно-деятельностной идентичнос
ти «самостоятельный поиск» (группа 
5.3.3), у студентов V курса со статусом 
профессиональной идентичности мо
раторий и псевдопозитивным стату
сом личностной идентичности – тип 
учебно-деятельностной идентичности 
«квази-амбициозный» (группа 5.3.5), у 
студентов V курса с позитивным стату
сом профессиональной и личностной 
идентичности – тип учебно-деятель
ностной идентичности «гармоничный 
специалист» (группа 5.4.4), у студен
тов V курса с псевдопозитивным стату
сом профессиональной идентичности 
и статусом личностной идентичнос
ти мораторий – тип учебно-деятель
ностной идентичности «ошибочный 
выбор» (группа 5.5.3), у студентов V 
курса с псевдопозитивным статусом 
профессиональной и личностной 
идентичности – тип учебно-деятель
ностной идентичности «фантомный» 
(группа 5.5.5).

В данной работе использовались 
следующие методы исследования: 
«Методика изучения ценностных 
ориентаций» (Д.А.Леонтьев) [3], ме
тодика «Уровень соотношения «цен
ности» и «доступности» в различных 
жизненных сферах» (Е.Б.Фанталова) 
[5].

Полученные результаты. 
Согласно данным, полученным при 

помощи «Методики изучения цен
ностных ориентаций» (Д.А.Леонтьев) 
[3] для групп студентов первого курса 
с конформным типом учебно-деятель
ностной идентичности и первокурс
ников со статусом учебно-деятель
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ностной идентичности «случайный 
слушатель» характерно отсутствие 
выработанных индивидуализирован
ных стратегий личностного и про
фессионального самоопределения 
и развития, в данных вопросах они 
предпочитают полагаться на мнению 
других людей, что обусловливает низ
кий уровень ответственности таких 
студентов за происходящие с ними 
события. В то время как первокурсни
ки из групп с типами учебно-деятель
ностной идентичности «нигилист»  
и «звездный» обнаруживают склон
ность к обособленной позиции в пла
не профессионального и личностного 
развития, однако при этом у них на
блюдается определенная степень дис
танцированности от других людей. 
Для группы первокурсников с типом 
учебно-деятельностной идентичности 
«трудоголик» характерно стремление 
к самосовершенствованию с целью по
вышения собственной значимости в 
глазах окружающих.

В группах пятикурсников с типа
ми учебно-деятельностной идентич
ности «нигилист» и «фантомный» 
отсутствует четкая жизненная направ
ленность и не сформированы инди
видуальные стратегии личностного 
и профессионального саморазвития, 
такие студенты используют стерео
типные модели восприятия собствен
ного места в окружающем мире. В 
группах студентов пятого курса с ти
пами учебно-деятельностной иден
тичности «самостоятельный поиск» и 
«гармоничный специалист» вырабо
тана индивидуальная стратегия лич
ностного и профессионального само
совершенствования, основанная на 
самостоятельности жизненных выбо
ров. В группе пятикурсников с типом 
учебно-деятельностной идентичности 
«квази-амбициозный» стремление к 
саморазвитию, прежде всего, связано с 
желанием самоутвердиться.

Исследование сферы ценностей 
студентов технических специальнос
тей проводилось посредством методи
ки «Уровень соотношения ценности и 

доступности» (Е.Б.Фанталова) [5] .
Студентам предоставлялся следую

щий перечень ценностей:
1.	 	Активная, деятельная жизнь;
2.	 	Здоровье (физическое и психичес

кое здоровье);
3.	 	Интересная работа;
4.	 	Красота природы и искусства;
5.	 	Любовь (духовная и физическая 

близость с любимым человеком);
6.	 	Материально-обеспеченная жизнь 

(отсутствие материальных затруд
нений);

7.	 	Наличие хороших и верных дру
зей;

8.	 	Уверенность в себе (свобода от вну
тренних противоречий, сомнений);

9.	 Познание (возможность расшире
ния своего образования, кругозора, 
общей культуры, а также интеллек
туальное развитие);

10.	Свобода как независимость в по
ступках и действиях;

11.	Счастливая семейная жизнь;
12.	Творчество (возможность творчес

кой деятельности).
Данные ценности необходимо 

было оценить по степени желанности 
и степени доступности. 

В группах студентов пятого кур
са с типами учебно-деятельностной 
идентичности «ошибочный выбор», 
«нигилист» и стулентов первого 
курса с типом учебно-деятельност
ной идентичности «конформный» 
выявлен высокий уровень дезинте
грации, что обусловлено несформи
рованностью адекватной самооценки 
и завышенным уровнем притязаний. 
В группе студентов пятого курса с 
типом учебно-деятельностной иден
тичности «гармоничный специалист» 
и группах первокурсников с типами 
«нигилист» и «трудоголик» опред
елен средний уровень дезинтеграции, 
что следует интерпретировать с точки 
зрения адекватной оцени собственных 
возможностей данными студентами.

Выводы. Изучение ценностно-
смысловой сферы личности студен
тов продемонстрировало следующие 
результаты.
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1. Студенты первого курса в сво
ем личностном и профессиональном 
самоопределении ориентированы 
либо лишь на шаблонные модели, 
перенимаемые у других людей, либо 
основываются исключительно на 
собственных потребностях, дистан
цируясь при этом от взаимодействия 
с социумом. Оба описанных вариан
та не являются зрелыми, поскольку 
не охватывают индивидуальные и 
общественные аспекты личностного и 
профессионального развития в комп
лексе. Также следует отметить, что для 
первокурсников преимущественно 
характерен средний уровень дезин
теграции, что свидетельствует о том, 
что уровень притязаний у данных не 
студентов не является завышенным, 
что связано с неуверенностью в 
собственных силах

2. Для студентов пятого курса ха
рактерно, что в некоторых группах 
не сформированы индивидуальные 
стратегии дальнейшего личностного 
и профессионального саморазвития. 

Это связано конформностью пред
ставителей данных групп, неумением 
самостоятельно совершать жизненные 
выборы. Также следует отметить, 
что есть группы пятикурсников, в 
которых определены зрелые стра
тегии актуализации личностного и 
профессионального потенциала. Что 
касается уровня дезинтеграции, то у 
пятикурсников он преимущественно 
высокий. Это следует трактовать с точ
ки зрения неадекватности представ
лений о собственных возможностей 
и завышенности уровня притязаний, 
возникающих из-за неопределеннос
ти личностных и профессиональных 
ориентаций.

Проблема изучения ценностно-
смысловой сферы студентов явля
ется весьма важной для выявления 
инфантильных способов самоопре
деления и обучения формирова
нию адекватных стратегий само
развития посредством проведения 
специализированных психологичес
ких тренингов.
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