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У статті висвітлюються основні наукові ідеї Г.І. Челпанова 
у розрізі їх впливу на становлення психології як науки. 
Акцентується на трактуванні душі та її функційних 
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В статье освещаются основные научные идеи Г.И. Челпанова 
в разрезе их влияния на становление психологии как науки. 
Акцентируется на трактовке души и ее функциональных 
особенностей. 
Ключевые слова: Г.И. Челпанов, душа, Психологическая 
Семинария, психологический институт, идеалистическая 
психология.

In the article throw the scientific conception Chelpanov G.I. in terms 
of their impact on the development of psychology as a science. The 
attention to the interpretation of the function of the soul and its features.
Key words: Chelpanov G.I., soul, Psychological Seminary, mental 
institution, idealistic psychology.

	 © Овчаренко О.В., 2014



8

МІЖНАРОДНІ ЧЕЛПАНІВСЬКІ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНІ ЧИТАННЯ

А

ктуальність дослідження. 
Професійна підготовка май-
бутніх психологів передбачає 
засвоєння студентами курсу з 

історії психології у динаміці її розви-
тку як самостійної науки. В методоло-
гію сучасної психології синтезовані як 
досягнення мислителів Античності, 
так і учіння дослідників останніх сто-
літь, що знаходить відображення у різ-
номанітті практик та технік надання 
психологічної допомоги особистості. 
Вивчення генези психологічної думки 
потребує звернення до досліджень ви-
датного радянського філософа і пси-
холога Челпанова Георгія Івановича.

Мета дослідження: проаналізува-
ти та узагальнити наукові здобутки 
Челпанова Г. І. в розрізі їх презентова-
ності у психології сьогодення.

Постановка проблеми. Сфера на-
укових інтересів Челпанова  Г.  І. до-
сить широка.  Загальновизнаними є 
його організаторська та педагогічна 
діяльність, що сприяли усталенню 
психологічно-вискрастилізованих 
ідей на природу людської душі. Ви-
вчення науково-педагогічної діяль-
ності Челпанова  Георгія  Івановича 
(1862 – 1936) здійснювалось такими 
ученими як Болтівець С. І., Ждан А. 
Н., Летцев В. М., Павлов А. Т. та ін. Пе-
реважно науковий інтерес до особис-
тості Челпанова Г. І. був пов’язаний з 
необхідністю надати характеристику 
творчих досягнень дослідника, що на 
сьогодні мало презентовано у психо-
логічній літературі.

Челпанов Г. І. був прибічником 
емпіричного паралелізму, засновни-

ком Психологічної Семінарії і дирек-
тором першого у Росії Московського 
психологічного інституту. Він – пред-
ставник ідеалістичної психології, про-
відною ідеєю якої виступає ідеальне, 
духовне розуміння душі людини, що 
передує матеріалістичному її тракту-
ванню. Тема душі і духовності висту-
пає головною темою філософських та 
психологічних праць Челпанова Г. І.  

На формування наукових поглядів 
Челпанова  Г. І. вплинули праці Н.  Я. 
Грота, Л.  Ланге, Г. Фехнера, В.  Вунд-
та та інших учених [3; 5; 8]. Дослідник 
вирізнявся позитивними особистіс-
ними якостями, був наполегливим, 
цілеспрямованим, педагогічно-підго-
товленим та був відкритим для дис-
кусій – спочатку учений критикував 
матеріалізм у своїх публічних лекціях, 
а згодом полеміка призвела до появи 
критичного періоду його творчості.

Наукова діяльність Челпанова Г. 
І. здійснювалась в два періоди: Київ-
ський і Московський. Болтівець С. І. [1] 
та Летцев В. В. [2] презентували ґрун-
товний аналіз дослідницького таланту 
вченого саме в Київський період, який 
тривав з 1892 року до 1917 року. Так, 
Летцев В. В. твердить: «Київський пе-
ріод став для Челпанова Г. І. періодом 
напруженої наукової роботи, викла-
дання, читання публічних лекцій» [2, 
с. 73]. В цей час Челпанов Г. І. активно 
співпрацює зі студентами та молоди-
ми педагогами, публікує посібники з 
філософії, психології та логіки, стає 
професором і доктором наук, працює 
у Психологічній Семінарії, здійснює 
закордонні поїздки з метою вивчення 
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питань з фізіології людини, експери-
ментальної психології В. Вундта, тощо.

Завдяки своїй професійній нала-
штованості Челпанов  Г.  І. досягнув 
вершини свого успіху і на базі Ки-
ївського університету очолив Пси-
хологічну Семінарію – організацію, 
створення якої було ініційоване іс-
торико-філософським факультетом. 
Згодом Семінарія набула статусу офі-
ційної. Ця подія сприяла популяри-
зації психології, оскільки у Семінарії 
здійснювались експериментальні до-
слідження душевних проявів люди-
ни, які раніше не потрапляли в поле 
зору матеріалістів.

Згідно з даними Болтівець С. І. [1], 
до Психологічної Семінарії входили 
студенти різних спеціальностей у мак-
симальній кількості 25 – 30 осіб. Відбір 
учасників Семінарії передбачав акти-
візацію їх пізнавального інтересу та 
розвитку ерудиції. Зокрема, «… при-
йом у члени Психологічної Семінарії 
після її створення здійснювався, якщо 
студент успішно справлявся з напи-
санням невеликого твору на одну із 
запропонованих тем і знав німецьку 
мову» [1, с. 63]. Усі твори учасників 
Семінарії повинні були містити но-
визну та науковий зміст. Вони ставали 
підґрунтям для подальших наукових 
дискусій в колі Семінарії. Гурток був 
обладнаний приладами для здійснен-
ня експериментальних досліджень з 
акустики, оптики, психометрії та мав 
потужну бібліотеку [5]. Поєднання те-
оретичної підготовки та практичних 
занять спонукали учасників гуртка до 
самостійної дослідницької діяльності. 

Ключовими питаннями, які ви-
носились на обговорення у Психо-
логічній Семінарії були проблеми 
взаємозв’язку душевного і матеріаль-
ного, критика матеріалізму, здобутки 
експериментальної психології, ви-
вчення сутності душі, психічних про-
цесів особистості. Динаміка наукових 
поглядів у гуртку датується такими 
періодами [1]: 1) 1896 – 1897 рр. – про-
ведення практичних занять з вивчення 
свободи волі людини; 2) 1898 – 1899 рр. 

– аналіз експериментальної психоло-
гії В. Вундта та окреслення предмету, 
методів і сутності психології як науки; 
3) 1899 – 1900 рр. – вивчення питання 
взаємодії внутрішнього і зовнішнього, 
психічного і фізичного; 4) 1899 – 1900 
рр. – аналіз філософських поглядів 
І. Канта; 5) 1900 – 1901 рр. – досліджен-
ня оточуючої реальності, дійсності в її 
сутності; 6) 1901 – 1902 рр. – вивчення 
питань етики; 7) 1902 – 1903 рр. – ви-
світлення теорії пізнання, синтез учінь 
про реальність. Таким чином, наукова 
діяльність, яка здійснювалась учасни-
ками Психологічної Семінарії на чолі 
з Челпановим Г.  І., охоплювала різно-
сторонні питання розвитку особистос-
ті та загалом психології як самостійної 
галузі знань. Вчений виділив харак-
терні особливості свідомості та само-
свідомості, досліджував волю, сприй-
няття, пам’ять, мислення, естетичні 
почуття, відмінності у функціонуван-
ні душевних процесів і фізичного ста-
ну людини.

У 1914 році Челпанов Г. І. відкрив 
перший у Росії Психологічний інсти-
тут, створений на базі Психологічної 
Семінарії. В розробці проекту інститу-
ту брав участь учень вченого Шпет Г. 
Г., який також досягнув значних успіхів 
у розвитку психології [5; 8]. У психоло-
гічному інституті здійснювались експе-
риментальні дослідження з психології 
та підготовка професійних психологів, 
що сприяло поширенню психологічної 
думки у Росії. Вивчаючи наукові здо-
бутки вченого Челпанова Г. І., Летцев 
В. М. так оцінює Московський період 
його професійної і творчої діяльності: 
«… незважаючи на безсумнівне визна-
ння наукових досягнень Г. І. Челпано-
ва його доля склалась трагічно» [2, с. 
75]. Це пояснюється активним розпо-
всюдженням марксизму, що передува-
ло запереченню ідеалістичної психоло-
гії, представленої у наукових роботах 
вченого. В результаті, праці Челпанова 
Г. І. підлягали знищенню. Збережені 
першоджерела книг дослідника на сьо-
годні є малодоступними для вивчення 
студентами. 
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Челпанов Г. І. відстоював авто-
номність психології від філософії та 
прагнув «… розмежувати психологію і 
природознавство, не погоджуючись із 
уявленням про те, що психологія є час-
тиною природознавства» [1, с. 64]. За 
свої погляди дослідник був звільнений 
з роботи, проте не втратив захопленос-
ті психологією і згодом продовжив по-
ширювати свої ідеї. 

Згідно з даними Марцинковської Т. 
Д., вчений доводив, що «… психологія 
є незалежною, самостійною експери-
ментальною наукою. Її предметом є 
вивчення суб’єктивних станів свідо-
мості, які такі ж реальні, як і будь які 
інші явища зовнішнього світу» [3, с. 
467]. Для Георгія Івановича головним 
завданням було виокремити психоло-
гію з поміж інших наук для уможлив-
лення досліджень психічних явищ і 
процесів у чистоті їх вияву.

Вчений наголошував на існуванні 
душі, прояви якої необхідно дослі-
джувати не лише експериментально. 
Розглядаючи поняття «душа» Челпа-
нов Г.  І. розкриває декілька важливих 
аспектів: комбінуюча функція душі, 
що полягає в необхідності співстав-
лення декількох образів; ототожнен-
ня минулого «Я» та теперішнього «Я» 
людини; мінливість та постійність ду-
шевних процесів, наявність психічної 
реальності, у якій функціонує душа, 
тощо [7]. Челпанов  Г.  І.  вказав на ці-
лісність образу «Я» суб’єкта, що до-
сліджується через самоспостереження 
і виявляється в процесах самоусвідом-
лення. Він наполягав, що душа може 
існувати поза тілом.

В подальшому ці погляди набули 
поширення та удосконалення у по-
дальших психологічних школах і на-
прямках. У психодинамічному підході, 
розробленому Яценко Т. С., цілісність  
психіки суб’єкта передбачає внутріш-
ню гармонізацію особистості, а комбі-
наторні можливості душі можливо по-
яснити дією психічних механізмів, які 
були відкриті З. Фрейдом [4]. 

В контексті вивчення взаємозв’язку 
між душевним і матеріальним, Чел-

панов Г. І. зважав на нервові процеси 
в корі головного мозку, проте наго-
лошував, що не можливо їх повністю 
вивчити без урахування суб’єктивної 
сторони сприйняття людиною оточу-
ючого світу. У зв’язку з цим, науковець 
приділив увагу як об’єктивним, так і 
суб’єктивним методам дослідження. 
Набуває неабиякого значення інтрос-
пективний аналіз як психологічний 
метод самопізнання. Як зазначає Яро-
шевський М. Г., «Г. І. Челпанов, вважа-
ючи самоспостереження «єдиним дже-
релом пізнання психічних явищ», від-
водив експерименту лише допоміжну 
роль» [8, с. 414]. Георгій Іванович по-
мітив, що експеримент неможливо 
застосувати для вивчення латентних 
душевних станів і процесів. Дослід-
ник запропонував використовувати у 
психології метод «відчування», який 
полягає в тому, щоб людина навчи-
лась переживати явища дійсності, а 
не пасивно їх споглядати. Саме через 
самоприйняття та самоусвідомлення 
суб’єкт набуває здатності до вивчення 
власного «Я». На сьогодні інтроспек-
тивний аналіз як метод самовивчення 
особистості набув значного поширен-
ня. Таким чином, відомий педагог і 
психолог Челпанов Г. І. одним із пер-
ших заклав основи інтроспективного 
вивчення душевного життя людини, 
що не піддавалось об’єктивному спо-
стереженню.

Окрім розроблення ідеалістичної 
психології, Челпанов Г. І. створив під-
ручник з логіки. Учений вивчав під-
ґрунтя причинності, заперечуючи 
твердження про те, що психічна зу-
мовленість є відображенням фізичної 
[5]. Психічна причинність розуміється 
як складова взаємодії між природою та 
соціумом, як передумова самодостат-
ності душі. Таким чином, психічне має 
витікати лише з психічного.

Челпанов Г. І. роз’яснює трактуван-
ня внутрішнього та зовнішнього. Він 
наголошує, що до зовнішнього відно-
сяться об’єкти дійсності, які можливо 
споглядати, а до внутрішнього – ідеї 
та відчуття, які свідчать про психічні 
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акти. З такої позиції пояснюється до-
цільність застосування вченим мето-
ду самоспостереження. Дослідник не 
погоджується з ототожненням матері-
ального і духовного, а розводить їх як 
різні за властивостями явища. Разом з 
цим, він відстоював ідею єдиного по-
ходження душі і матерії, був прибіч-
ником учіння про структурованість 
свідомості духовним началом.

Учений досліджував пам’ять та 
мислення людини [6]. Він пов’язував 
здібності до відтворення матеріалу з 
типом сприйняття інформації люди-
ною: візуальний тип, аудіальний тип, 
тактильний тип і комбінуючий тип. 
Відповідно до певного типу, суб’єкт 
використовує для запам’ятовування 
зорові або слухові образи, або відчут-
тя і власні переживання. Челпанов Г. І. 
наголошував на множинності пам’яті, 
тобто на психічній активності кожного 
акту, який підлягав запам’ятовуванню. 

Вивчаючи процес запам’ятовуван-
ня, Челпанов Г. І. торкається поняття 
«слід», який виступає фізіологічною 
основою пам’яті. «Слід» породжений 
змінами у нервових імпульсах при 
нервовому збудженні, що сприяє їх 
подальшому відтворенню і є переду-
мовою до дій. Зокрема, «… значимим є 
той слід, який залишається в нервовій 
рідині після якого-небудь збудження» 
[6, с. 9]. Разом з цим, наголошується, 
що «слід» не може бути ототожненим 
з враженнями людини, які формують-
ся в процесі сприйняття. Тому «сліди» 
ґрунтуються на фізіологічних пере-
думовах і їх можливо прослідкувати в 
таких психічних станах, як асоціації, 
галюцинації або сновидіння індивіда. 
Звертаючись до сучасного розуміння 
психіки людини з її внутрішніми тен-
денціями і механізмами, підґрунтям 
«слідів» виступають фіксовані пере-
живання людини, які зумовлюються 
процесами збудження у нервовій сис-
темі. У психокорекційній роботі [4] 
стає можливим пізнання емотивних 
фіксацій, а саме цінних, значущих 
для суб’єкта спогадів, думок, емоцій, 
які пов’язані з досвідом і приховано 

впливають на  активність респонден-
та. Питання «слідів» у семантичному 
контексті потребує детального дослі-
дження та подальших підтверджень.  

Процес мислення, згідно з даними 
Челпанова Г. І., можливо пояснити 
шляхом вивчення типу сприйняття 
інформації людиною та асоціативного 
процесу, який виникає при розумових 
діях. Фактично, учений стверджує, що 
асоціювання є свідченням мислення 
про дійсність. На основі отриманих 
даних науковець наголошує на дієвос-
ті мнемотехніки як засобу продуктив-
ного запам’ятовування та осмислення 
інформації.

Важливим для психології є пере-
конання Челпанова Г. І. у наявності 
психічної енергії, яка може трансфор-
муватись у фізичну, і навпаки [6; 7]. 
На думку вченого незалежно від по-
ходження енергії її основною функці-
єю є рух. Оскільки душа трактувалась 
вченим в контексті детермінованості 
духовними аспектами буття, то й пси-
хічна енергія набувала першопричин-
ності. Вивчення психічної енергії лю-
дини, яка є ознакою існування душі, 
було продовжено в концепціях, що 
висвітлювали роль несвідомого у фор-
муванні особистості. Так, розуміння 
психічної енергії у психоаналізі, роз-
робленому З. Фрейдом, виходить з ін-
стинктивної сутності потягів інстанції 
психіки «Ід». Психоаналітиком дове-
дено, що вперше блокування психіч-
ної енергії індивіда здійснюється в до-
едіпальний та едіпальний період його 
розвитку, що зумовлено соціальними 
заборонами та необхідністю стриму-
вати власні бажання. Разом з цим, бло-
кування психічної енергії зумовлює її 
вияв у спонтанній активності суб’єкта, 
тобто трансформацію на інший об’єкт. 
Характерною особливістю прояву пси-
хічної енергії, яка була блокованою, є 
її імператив, заданий емотивними ас-
пектами індивідуального досвіду осо-
бистості. 

Узагальнення результатів наукових 
досліджень Челпанова Г. І. дає під-
стави вказати на їх актуальність для 
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розвитку сучасної практичної психо-
логії. Роботи вченого висвітлювали 
такі важливі питання як психічна при-
чинність, функційні особливості душі, 
енергетичний ракурс психічного жит-
тя людини, психічна реальність і ба-
гато інших. Усі ці питання не можуть 
бути однозначно закритими, оскільки 
охоплюють динамічні процеси вну-
трішнього світу людини, для пізнан-
ня якого потребується удосконалення 
методичного інструментарію психо-
лога. Окремо варто відзначити, що 
Челпанов Г. І. обґрунтував доцільність 
методу самоспостереження, застосова-
ного для пізнання внутрішнього світу 

людини, та автономність психології як 
науки.

Висновки. Розуміння Челпановим 
Г. І. психології як самостійної науки 
поклало початок до ініціювання пси-
хологічних досліджень автономно від 
суміжних наук. Незважаючи на забо-
рону підтримки ідеалістичної психо-
логії у період розквіту марксизської 
ідеології, цей напрям має бути відкри-
тим для вивчення сучасними молоди-
ми фахівцями. Досягнення Челпанова 
Г. І. потребують реконструкції та по-
дальших досліджень з ґрунтовним ви-
кладом біографічних даних та психо-
логічних ідей вченого.
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