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У статті розглянуто проблеми та перспективи впровадження 
ґендерного підходу у дисципліну «Захист Вітчизни». 
Проаналізовано нормативно-правове регулювання поділу класів 
за статевим принципом, основні проблеми та перспективи 
удосконалення системи первинної військової підготовки учнів 
та учениць старших класів у середній загальноосвітній школі. 
Здійснено теоретичне обґрунтування особливостей змісту, 
умов проектування та реалізації ґендерного підходу в дисципліні 
«Захист Вітчизни». 
Ключові слова: «Захист Вітчизни», «Основи медичних знань», 
ґендер, ґендерний підхід, патріархальність, ґендерні стереотипи.

В статье рассмотрены проблемы и перспективы внедрения 
гендерного подхода в дисциплине «Защита Отечества». 
Проанализировано нормативно-правовое регулирование разделения 
классов по половому принципу, основные проблемы и перспективы 
совершенствования системы первичной военной подготовки 
учеников и учениц старших классов в средней общеобразовательной 
школе. Осуществлено теоретическое обоснование особенностей 
содержания, условий проектирования и реализации гендерного 
подхода в дисциплине «Защита Отечества».
Ключевые слова: «Защита Отечества», «Основы медицинских 
знаний», гендер, гендерный подход, патриархальность, гендерные 
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П

остановка проблеми. Події 
в Криму та на Сході Укра-
їни у період з 2014-2015 рр. 
переконливо засвідчили на-

гальну необхідність здорової міліта-
ризації українського суспільства. Вони 
продемонстрували, що стан справ, як 
в українському війську, так і у систе-
мі освіти перебуває у вкрай негатив-
ному становищі. Роками знищувана 
система національно-патріотичного 
виховання, поряд з українською на-
ціональною культурою, на сьогодні, 
починає займати провідні місця у 
списку пріоритетів державної полі-
тики. Дані трансформаційні процеси 
потребують докорінних системних 
змін у традиційних сферах формуван-
ня патріотично налаштованої особис-
тості, головними з яких є викладання 
предметів відповідного спрямування 
та проведення військово-патріотич-

них заходів. Головною, у цьому пла-
ні, є дисципліна – «Захист Вітчизни», 
яка, через війну на Сході країни, пере-
творилась у свідомості людей із сум-
нозвісної «допризовної підготовки» 
на «Захист Вітчизни», захист власної 
Батьківщини - України. Разом з тим, 
поряд із актуальними викликами та 
проблемами, що постають перед да-
ним предметом, на фоні крайнього 
традиційного формалізму, консерва-
тивності викладачів та недостатності 
матеріально-технічної оснащенос-
ті і забезпеченості, досі зберігається 
яскраво виражена ґендерна упередже-
ність як освітян, командного та викла-
дацького складу цієї дисципліни, так 
і авторів навчальних планів, програм 
та підручників. Досі, при викладанні 
цього предмету, зберігається законо-
давча та особистісна налаштованість 
на необхідності роздільного навчан-

The article investigates the concepts of gender approach in military 
training in high school. The author analyses problems and prospects of 
promoting gender approach and gender equality in the disciplines such 
as «National defense» for boys and «Bases of the medical knowledge» for 
girls. Article says about importance and prospects of developing gender 
арproach in military training that can allow us to take into асcount 
abilities, possibilities and educational demands of female and male 
representatives. The role of а modern educational institution in creating 
gender self awareness of subjects in military education is examined. The 
basic trends in the educational process which are taught in educational 
institutions are characterised. The list of legal instruments is posted 
in the field of basic military education in high school. Arguments that 
study the curriculum «Bases of the medical knowledge» studied by boys 
and “National defense” studied by girls is a possible and necessary 
condition of the pedagogical process of the shaping military-patriotic 
and conscious competence of the  future defenders of the own nation and 
country. The results of the theoretical study of the gender dimension of 
social representations about the sivic roles of  boys and girls in military-
patriotic activities are shown.
Key words: bases of the medical knowledge, national defense, 
pedagogical process, gender approach in education, gender stereotypes.
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ня за статевим принципом. Ролі та 
призначення кожної статі у процесі 
навчання здійснюється на фоні абсо-
лютної патріархальної спрямованості 
навчальних підручників, та в умовах 
тотального превалювання ґендерних 
стереотипів. 

Вказані проблеми вкрай негатив-
но відображаються результатах, що 
зумовлює необхідність застосування 
ґендерних пріоритетів, як умови ін-
теграції України у європейську систе-
му освіти.

Аналіз останніх досліджень і 
публікацій

На основі аналізу психолого-педа-
гогічних та ґендерологічних джерел 
виявлено, що дослідження педагогіч-
них проблем під час вивчення предме-
ту «Захист Вітчизни» у старших класах 
здійснюється у наступних аспектах: со-
ціально-філософське осмислення про-
блем військово-патріотичної підготов-
ки молоді (Н. Волошина); організація 
психологічних умов формування па-
тріотичної свідомості підростаючого 
покоління (О. Боровик); формування 
військово-патріотичної готовності 
учнівської молоді до усвідомленого 
обов’язку захисту Вітчизни (Б. Мисак); 
інтеграція військово-козацьких тра-
дицій у процес допризовної підготов-
ки учнівської молоді (О. Кириченко); 
концептуальне осмислення сучасного 
змісту військово-патріотичного вихо-
вання при вивченні предмета «Захист 
Вітчизни» в сучасній школі (О. Гаври-
люк) та інші. Важливими для нашого 
дослідження являються роботи вітчиз-
няних теоретиків з проблем середньої 
освіти дівчат (Г. Лактіонова, М. Полі-
щук, О. Луценко) та прикладів прове-
деного ґендерного аналізу навчальної 
літератури для школярів (С. Вихор, 
О. Кікінежді, О. Марущенко). Однак, 
зазначимо, що на сьогодні відсутні 
дослідження проблеми військово-па-

тріотичної підготовки дівчат та спроб 
застосування ґендерного підходу в 
процесі вивчення дисципліни «Захист 
Вітчизни» з наступною інтеграцією 
дівчат у навчально-виховний процес 
дисципліни, а також вибору хлопцями 
програми «Основи медичних знань» 
для дівчат.

Об’єкт дослідження – ґендерний 
підхід на уроках «Захисту Вітчизни». 

Предмет дослідження – особли-
вості змісту, умови проектування та 
реалізація ґендерного підходу в дис-
ципліні «Захист Вітчизни». 

Методи дослідження:
Для вирішення поставлених за-

вдань нами були використані такі ме-
тоди дослідження:

•	 аналітичні: аналіз нормативних 
документів, що регламентують 
викладання предмету «Захист 
Вітчизни», діяльність командно-
го та викладацького складу по 
роботі з учнями та ученицями, 
керівників підрозділів службо-
во-бойової підготовки, виклада-
чів освітніх установ; мета-аналіз 
(кабінетне дослідження) та збір 
якісної емпіричної інформації; 
аналіз змісту та форм виховання 
учнів та учениць в школах до-
призовної підготовки та освітніх 
установах Міністерства освіти і 
науки України;

•	 діагностичні: експертні оцінки, 
бесіди із командним, викладаць-
ким складу освітніх установ, 
вчителів предмету «Захист Ві-
тчизни», суддів Всеукраїнських 
військово-патріотичних ігор 
«Джура» («Сокіл»), системний 
аналіз, узагальнення та статис-
тично-математичні методи об-
робки емпіричних даних;

Виклад основного матеріалу. Ви-
ховна складова у сучасній українській 
системі освіти спрямована на форму-
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вання «справжніх» чоловіків та жінок 
у відповідності до представлених у 
суспільстві ґендерних стереотипів.

В цьому аспекті необхідно зупини-
тися на предметі «Захист Вітчизни», 
який входить до інваріантної складо-
вої Типових навчальних планів загаль-
ноосвітніх навчальних закладів ІІІ сту-
пеня [20]. 

Даний навчальний предмет, на 
фоні законодавчо визначеної розділь-
ності вивчення за статевою ознакою (у 
10 та 11 класах – дівчата та хлопці на-
вчаються разом, а у 9 класі – спільно, у 
формі факультативу) [14] називається, 
в обох випадках, «Захист Вітчизни», 
проте щодо дівчат він звучить з кон-
кретизованим уточненням, як ««Осно-
ви медичних знань» для дівчат». Ці-
каво, що ті хлопці, які за релігійними 
переконаннями, чи у зв’язку із станом 
здоров’я є такими, що не можуть від-
відувати предмет для хлопців чи є 
звільненими від вивчення початкових 
основ військової підготовки, а також 
із власної ініціативи, повинні вивчати 
предмет за програмою дівчат. 

У Листі Міністерства № 1/9-343 від 
01.07.2014 згадується і існуюча можли-
вість дівчат щодо їхнього навчання у 
групах для юнаків, щоправда наголо-
шується на винятковості та бюрокра-
тизмі такої процедури: «Як виняток, 
дівчата можуть навчатися за програ-
мою для групи юнаків, за умови їх ба-
жання, згоди батьків та відповідно до 
рішення педагогічної ради навчаль-
ного закладу»  [13, с. 116]. Саме цей 
аспект розглядається і в учнівському 
середовищі, і командним та викла-
дацьким складом з позицій ґендерних 
стереотипів, щодо невідповідності та-
кого роду ситуації «прийнятим» нор-
мам та якостям поведінки чоловіків і 
жінок [6]. Це яскраво демонструє на-
зва предмету, уточнено адресована 
дівчатам - ««Основи медичних знань» 

для дівчат», відображаючи, у повній 
мірі представлення про жіночу роль 
та виступаючи дочірнім до «основно-
го» предмету, який вивчають хлопці 
– «Захист Вітчизни», закріпленого за-
конодавством.

Поділ класів здійснюється відповід-
но до ще прийнятих 20.02.2002 р. нака-
зів Міністерства освіти і науки України 
№ 128 та зареєстрованих у Міністер-
стві юстиції України від 6.03.2002 р. 
№229/6517 т.зв. «Нормативів наповню-
ваності груп дошкільних навчальних 
закладів (ясел-садків) компенсуючого 
типу, класів спеціальних загально-
освітніх шкіл (шкіл-інтернатів), груп 
подовженого дня і виховних груп за-
гальноосвітніх навчальних закладів 
усіх типів та Порядку поділу класів на 
групи при вивченні окремих предме-
тів у загальноосвітніх навчальних за-
кладах» [5].

Цікаво, що у діючому застарілому 
Наказі з 2002 р. і до сьогодні відсутнє 
згадування предмету «Захист Вітчиз-
ни», а присутня лише норма «При 
проведенні уроків з основ здоров’я та 
фізичної  культури з кількістю біль-
ше 27, але не менше 8 учнів у 10-12-му 
класах (окремо для хлопців і дівчат)» 
[21], якою користуються при вивченні 
предмету «Захист Вітчизни».

Згадується цей предмет у т.зв. 
листі-роз’ясненні Міністерства освіти 
і науки України від 09.10.2002 № 1/9-
444 у застарілій редакції та доцільності 
поділу за статтю: «Міністерство освіти 
і науки на численні запити щодо по-
ділу класів на групи при здійсненні 
допризовної підготовки учнів-юнаків 
та медично-санітарної підготовки уче-
ниць роз‘яснює. Допризовна підготов-
ка учнів-юнаків та медично-санітарна 
підготовка учениць у 10 і 11-му класах 
здійснюється за різними навчальними 
програмами окремо з юнаками та ді-
вчатами по 1 годині на тиждень» [14]. 
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Зазначимо, що «допризовна підготов-
ка учнів-юнаків» та «медично-санітар-
на підготовка учениць» є застарілим 
радянським терміном, а на їх зміну 
сьогодні прийшла правонаступниця – 
дисципліна «Захист Вітчизни».

Станом на 2015-2016 навчальні 
роки уроки проводяться відповідно до 
календарного плану по 1,5 години на 
тиждень у 10, 11 класах та 1 годині у 9 
класі [7], [8].

Аналіз планів та підручників [4], 
[27] демонструє, що основною метою 
предмета «Захист Вітчизни» (для ді-
вчат) являється підготовка до соціаль-
ної ролі лише обслуговуючого персо-
налу у питаннях «Захисту Вітчизни»:

«Метою предмета «Захист Вітчиз-
ни» є виховання здорової, гармонійно 
розвиненої молодої людини – громадя-
нина України […], зобов’язані піклува-
тись про своє здоров’я та здоров’я ді-
тей і т.д.» [17, С. 3-4].

Крім того, наголошується на пер-
шочерговості національної безпеки 
(прерогативи хлопців), а незначна 
згадка про необхідність здоров’я на-
селення (тобто компетенції дівчат) 
зумовлена його погіршенням через 
«виходу з-під контролю» процесів ви-
родження та депопуляції [17, С. 3-4].

У той же час, мета предмету «За-
хист Вітчизни» [3], [4] для хлопців 
сформульована як: «розвиток особис-
тості учнів, формування їх готовності 
до захисту Вітчизни […] формування 
почуття патріотичної свідомості та на-
ціональної гідності» [13, с.115]. 

Результати контент-аналізу на-
вчальної програми і проектів навчаль-
них програм «Захисту Вітчизни» [18], 
на фоні патріархатного змісту та іс-
нуючого ґендерного дисбалансу щодо 
ґендерної репрезентації (хлопці пред-
ставлені в 4 рази частіше), засвідчили 
існування значної подібності із плана-
ми 20-річної давності [5] та переклика-

ються із програмами 90-х років курсу 
«Обов’язкова підготовка громадян до 
служби», що викладався у Російській 
Федерації в 90-х роках [22], [23]. В свою 
чергу останній бере свої витоки із «по-
чаткової військової підготовки» (пвп), 
що викладалася в СРСР, щоправда, в 
останньому, «пвп» вчили дівчата [2].

На сьогодні, у відповідності до Дер-
жавного стандарту предмет «Захист Ві-
тчизни» вивчається хлопцями за трьо-
ма основними змістовими лініями:

•	 основи військової справи та вій-
ськово-патріотичне виховання;

•	 основи попередження і захисту 
у надзвичайних ситуаціях;

•	 основи медичних знань, надан-
ня першої допомоги [13, с. 115].      

Дівчата допущені лише до ви-
вчення останньої змістовної лінії. 
Крім того, існує проблема можливос-
ті зміни хлопцями своєї основної на-
вчальної програми на «Основи ме-
дичних знань»,  причиною якої може 
бути лише релігійна позиція старшо-
класника. 

Говорячи про впровадження ґен-
дерної складової на уроках «Захисту 
Вітчизни» необхідно зупинитися на 
констатації суті ґендерного підходу в 
освітньому процесі. Штильова Л.В. од-
нією з перших зауважила, що термін 
«ґендерний підхід» передбачає мето-
дологічний рівень розуміння проблем. 
За її визначенням, ґендерний підхід 
- це певна деконструкція усталених 
обмежень у культурі, які визначають 
розвиток потенціалу особистості, по-
єднуючись із статевим фактором, та 
наступним створенням умов для мак-
симальної самореалізації та розкриття 
здібностей осіб обох статей в процесі 
педагогічної взаємодії [29, с.209].

У Словнику ґендерних термінів, 
під даною дефініцією розуміється гар-
монізація взаємин чоловіків і жінок у 
суспільстві, яка немислима без реаль-
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ного прагнення соціуму до вирівню-
вання їх статусів [28].

Словник «Сучасне ґендерне мис-
лення» трактує дефініцію під кутом 
планування ґендерних стратегій та 
ґендерного аналізу наслідків їх впливу 
на чоловіків та жінок, розглядаючи їх 
не ізольовано один від одного, а в сис-
темі динамічних взаємовідносин, що 
склалися у суспільстві.

Виступаючи своєрідним результа-
том соціального замовлення суспіль-
ства у відповідь на нові виклики, які 
принесли з собою Революція Гідності 
та збройний конфлікт 2014-2015 рр., 
саме ґендерний підхід постає новим 
фактором модернізаційних рекон-
струкцій співжиття статей, насампе-
ред, в освіті [19, С.17], що характеризу-
ється системністю та комплексністю із 
певними структурними елементами.

На думку Вихор С. Т. ґендерний 
підхід в освіті повинен передбачати 
такі його основні компоненти: «відсут-
ність орієнтації на «особливе призна-
чення» чоловіка чи жінки; заохочення 
видів діяльності, що відповідають ін-
тересам особистості; пом’якшення ґен-
дерних стереотипів; урахування соці-
ально-статевих відмінностей» [1, с. 55].

Разом з тим, науковці [9], [15], 
обумовлюючи актуальність впрова-
дження ґендерного підходу в освіту, 
трактують сучасний освітній про-
цес у площині т.зв. статево-рольового 
підходу, який визначає традиційні 
напрямки педагогічного процесу на 
роль та призначення хлопців і дівчат 
у соціумі.

Даний підхід особливо яскраво 
спостерігається на уроках «Захисту 
Вітчизни», виявляючи свою специ-
фічність. Вона полягає у чіткій поля-
ризації продиктованих суспільством 
функцій майбутніх чоловіків та жінок, 
вираженні ієрархії соціостатевих ро-
лей, де хлопці повинні займати більш 

значущу соціальну позицію (захист Ві-
тчизни, патріотизм, право на захист та 
владу тощо), а позиція дівчат – як об-
слуговуючої та підлеглої («помічник» 
та «відновлювач» чоловічих сил, його 
обслуговування тощо).

Саме ґендерний підхід повинен 
розширити життєвий простір обох 
статей з реально рівним доступом до 
вивчення обох дисциплін («Основ ме-
дичної підготовки» та «Захисту Вітчиз-
ни») задля розвитку особистісних зді-
бностей та максимального розкриття 
потенціалу кожного учня та учениці 
у процесі вивчення даних дисциплін. 
Цей процес повинен відбуватися на 
фоні оволодіння ґендерною чутливіс-
тю викладацьким та командним скла-
дом дисципліни «Захисту Вітчизни»; 
оперуванням методикою ґендерного 
підходу до процесів соціалізації хлоп-
ців та дівчат під час викладання основ 
початкової військової підготовки [12, 
С.8], вивільненням патріархального 
мислення командного та викладаць-
кого складу предмету «Захисту Вітчиз-
ни» від статево-рольових стереотипів 
та запобіганням ситуацій соціальної 
стигматизації за статевою ознакою.

Особливим пунктом під час запро-
вадження рівних можливостей статей 
у питаннях їх самореалізації на уро-
ках «Захист Вітчизни» повинна стати 
масштабна просвітницька діяльність 
у напрямку спростувань існуючих 
груп ґендерних стереотипів, формую-
чи, таким чином, особливо новий тип 
мислення патріота/патріотки своєї 
Вітчизни з розвиненим відчуттям чут-
ливості до різного роду відмінностей 
(статевих, вікових тощо). Для реаліза-
ції даного пункту необхідно звернути-
ся до забутих прикладів історіографії в 
питаннях участі жінок у житті держа-
ви, захисту своєї землі, самопожертви, 
тобто перегляду традиційної «публіч-
ної історії». Тому необхідно «вписати» 
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жінок в історію війська де б ці при-
клади ретранслювались не тільки під 
час викладання «Захисту Вітчизни», а 
й у зміст інших дисциплін та заходів 
патріотичного спрямування в освітніх 
закладах. У процесі реалізації ґендер-
ного підходу важливо, щоб на фоні 
емансипації жінки, відбувався «діалог 
статей» [24, с.26] та не було тотального 
превалювання одної з них. 

Приклад таких історіографічних 
розвідок були оприлюднені автор-
ським колективом у праці [26]. Кон-
статуємо, що при наявному забутті 
жінки в історії, сьогодні необхідно 
запобігти і новій спробі нівелювання 
ролі та значення жіночого чинника в 
революційних подіях та питаннях за-
хисту Вітчизни під час проведення ан-
титерористичної операції в 2014-2015 
рр., що є умовою  формування високої 
патріотичної свідомості при новому 
ставленні до історії, культури згідно 
прийнятої «Концепції національно-
патріотичного виховання дітей та мо-
лоді» від 16.06. 2015 р. [10, С.8].

Крім того, вагомий вплив на фор-
мування старшокласників, відповідно 
до цілей суспільства, здійснює «прихо-
ваний навчальний план». Саме «при-
хований навчальний план» нав’язує 
хлопцям та дівчатам відповідну соці-
альну роль через конструювання, як 
безпосередніми уроками, так і неяв-
ними формами навчально-виховного 
процесу (т.зв. «метауроками») тради-
ційних ґендерних стереотипів та упе-
реджень, підтримуючи відповідний 
ґендерний дисбаланс [19, с. 477].

Тому необхідно визнати, що ви-
вчення предмету «Захист Вітчизни» є 
відлунням статево-рольової виховної 
теорії, де і далі відбувається тради-
ційна (патріархатна) соціалізація, яка 
будується на жорсткому соціостате-
вому конструюванні світу, де чолові-
че – домінуюче, жіноче – другорядне. 

Крім того, нівелюється сама військо-
во-патріотична та первинна військова 
підготовка, оскільки законодавчо пи-
тання захисту Вітчизни, патріотизму, 
прийняття рішень тощо отримують 
тільки хлопці. 

У той же час, було б абсолютно не-
вірно вважати, що учнівська молодь 
проявляє цілковиту конформну по-
ведінку, погоджуючись на виконання 
тієї соціальної ролі, яку законодавство 
та  суспільні стереотипи накладають 
на неї у межах викладання дисциплі-
ни хлопцям чи дівчатам.

Так, в 2015 році, через передбаче-
не законодавством суперечливе право 
обирати дівчатам програму хлопців 
[13, с. 116], близько третини учениць 
з третини бажаючих зуміли поборо-
ти суспільне клеймо та бюрократич-
ну тяганину [16], маючи можливість 
опановувати «Захист Вітчизни для 
юнаків», який, по своїй структурі та 
суті, передбачений для хлопців. Про-
те навіть в цьому випадку здебільшого 
зберігається роздільність навчання – з 
таких дівчат формуються окремі взво-
ди з різних шкіл за статевим принци-
пом. Це, в свою чергу, призводить до 
певних проблем у процесі опанування 
дівчатами цього предмету:

•	 відсутністю сучасного методо-
логічного інструментарію по 
навчанню та вихованню дівчат 
в умовах патріархальної дисци-
пліни «Захист Вітчизни»;

•	 деіндивідуалізацією особистості 
дівчат у зв’язку із жорсткою нор-
мативністю в питаннях дотри-
мання військової форми одягу, 
комунікації;

•	 необхідністю у формуванні нор-
мативно-регламентованого сти-
лю поведінки в умовах військо-
вого середовища, що передбачає 
копіювання усіх сторін життя та 
процесів регламентованої вій-
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ськової субординації, чоловічих 
«правил гри» у проектуванні та 
прийнятті рішень, з наступною 
реалізацією їх в життя;

•	 наявністю особливого типу 
вербального спілкування, що 
заснований на патріархально 
спрямованій військовій терміно-
логії згідно Військових Статутів 
Збройних Сил України («Так 
точно», «Ніяк ні», «Дозволь-
те звернутись», «Винуватий», 
«Курсант (!) (прізвище) за Вашим 
наказом прибув», «ЗахиснИК Ві-
тчизни» і т.д.).

•	 особистісної нетерпимості ви-
кладачів та командирів з однієї 
сторони, та юнацького колекти-
ву з іншої до присутності жінки 
у «традиційній» чоловічій сфері 
– захисту Вітчизни.

•	 патріархально-стереотипним 
мисленням щодо місця і ролі 
жінки у військових формаціях: 
«окраса колективу», «не жіноча 
справа» тощо.

Необхідно визнати, що не завжди 
під час вивчення «Захисту Вітчиз-
ни» дівчата можуть себе реалізувати 
нарівні з хлопцями через нерівно-
значність фізіологічних та фізичних 
можливостей (наприклад, «Фізична 
підготовка»). В цьому випадку необ-
хідно враховувати відмінності між 
учнями (під час навчання дисциплі-
ни – курсантами) різних статей. На-
самперед, за будовою тіла. Так, за да-
ними науки, чоловіки на 8% міцніші 
та на 7% вищі за статурою. Довжи-
на жіночого тіла на 10 см є меншою 
чоловічого, зростання ж становить 
93% від зростання чоловіків. М’язова 
тканина дівчат складає 32-35% від за-
гальної маси тіла, натомість чоловіків 
- 40% [25, с. 16-19]. Звичайно, все це 
впливає на зниження працездатнос-
ті, витривалості, нездатності освоїти 

повною мірою деякі предмети. Та все 
ж, в умовах вже вищих військових на-
вчальних закладів дівчатами освоєні 
практично всі види занять, включно 
з фізичною підготовкою, і початкова 
військова підготовка в середній шко-
лі, в такому випадку, стала б першим 
кроком на шляху до успішної профе-
сіоналізації та реалізації можливос-
тей дівчатами в умовах вже військо-
вого вишу.

Тому, на відміну від статево-рольо-
вого підходу, заснованого на сформо-
ваних стереотипах, ґендерний підхід 
врахує особистісні можливості і зді-
бності кожного, а не статеву прина-
лежність. Використання ґендерного 
підходу, при організації навчально-
виховного процесу взводів з дівчата-
ми, дозволить більш гнучко, з ураху-
ванням особливостей учениць та учнів 
організувати процес викладання та 
вивчення «Захисту Вітчизни».

Він повинен бути врахований на 
макрорівні (у вигляді законодавчо 
обґрунтованої системи викладан-
ня предмету «Захисту Вітчизни» для 
обох статей, обґрунтовуючи практич-
ну недоцільність та архаїстичність 
роздільного навчання, і на мікрорів-
ні (орієнтацію на нейтралізацію та 
пом’якшення відмінностей між статя-
ми під час навчального процесу у ході 
вивчення» Захисту Вітчизни») [11].

Тому ґендерний підхід у питаннях 
навчання і виховання хлопців та ді-
вчат, під час вивчення предмету «За-
хисту Вітчизни», повинен дозволити 
«відійти» від усталених традиційних 
міркувань щодо «мужності» та «жі-
ночності», які осмислюються кон-
структами індивіда та культури. Вико-
ристання ґендерного підходу під час 
вивчення предмету «Захист Вітчизни» 
надасть можливість відійти від тради-
ційних ґендерних стереотипів, які на 
уроках «Захисту Вітчизни» ретран-
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слюються особливо яскраво.
Практична реалізація ґендерного 

підходу обумовлена запитом суспіль-
ства на виховання особистості, яка 
здатна з готовністю реагувати на нові 
умови та виклики української дійснос-
ті, принесені збройним конфліктом 
на Сході країни та наявною постійною 
військовою загрозою з боку Росії. Для 
цього необхідно інтегрувати результа-
ти ґендерних досліджень як в роботу 
загальноосвітніх закладів, так і здій-

снення просвітницької роботи з ко-
мандно-викладацьким складом.    

Перспективами розвитку наукових 
досліджень є розробка та інтеграція  
ґендерної складової під час викладан-
ня предмету «Захист Вітчизни» у 9-11 
класах, що дозволить відійти від тра-
диційного статево-рольового тракту-
вання про поняття «мужності» та «жі-
ночності», які є конструктами індивіда 
та культури.
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