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ГУМАНІТАРНІЙ ПІДГОТОВЦІ
У статті розглядаємо проблему формування професійної 
компетентності лікарів за посередництва міждисциплінарної 
інтеграції у гуманітарній сфері. Зокрема акцентуємо увагу 
на важливості творчого підходу до діяльності та формування 
необхідності безперервної опіки над пацієнтом. 
Ключові слова: професійна компетентність, міждисциплінарна 
інтеграція, гуманітарна підготовка.

В статье рассматриваем проблему формирования 
профессиональной компетентности врачей при посредничестве 
междисциплинарной интеграции в гуманитарной сфере. В 
частности акцентируем внимание на важности творческого 
подхода к деятельности и формированию необходимости 
непрерывной опеки над пациентом.
Ключевые слова: профессиональная компетентность, 
междисциплинарная интеграция, гуманитарная подготовка.

The article deals with the problem of the formation of professional 
competence of doctors through interdisciplinary integration in the 
humanitarian sphere. In particular, we emphasize the importance 
of creative approach to activities and the formation of the need for 
continuous care of the patient. Also very important point is to give our 
readers some new special points of understanding the philisophy of life 
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Ф
ормування професійної ком-
петентності зазвичай зале-
жить від вартісних та ґрун-
товних знань, які нам може 

запропонувати лише висококваліфі-
кований фахівець своєї справи. Влас-
не чи цю роль буде виконувати лікар 
чи медичний працівник залежить від 
інтегративного або інакше кажучи 
комплексного підходу у гуманітарній 
підготовці. Цікавим стосовно цього 
питання є погляд Людмили Фоміної 
у статті «Суспільно-гуманітарна під-
готовка майбутніх лікарів» щодо ди-
намічних змін у вітчизняній охороні 
здоров’я. Згідно її тверджень вагоме 
значення у підготовці майбутніх ка-
дрів має гуманізація вищої медичної 
освіти, праці авторитетних філософів 
та релігійні джерела. У цьому контек-
сті важливо розрізняти два основних 
поняття – «гуманний» та «гуманітар-
ний», оскільки вони визначають функ-
ціональну роль гуманітарної підготов-
ки студентів-медиків у формуванні 
гуманного ставлення до людської осо-
бистості. Зокрема оперувати такими 
основними категоріями як гуманітар-
на підготовка, гуманізація та філосо-
фія освіти. Поняття «гуманітарний» 
та «гуманний» є суміжними, але не то-
тожними. Гуманний – це «людяний у 
своїх діях і ставленні до інших людей» 
[2, c. 266]. Гуманітарний – той, який 
належить до суспільних наук, що ви-
вчають людину та її культуру [2, c.266]. 
Саме гуманітарна підготовка (із сус-

пільних дисциплін) має найбільший 
потенціал для формування гуманного 
ставлення майбутнього лікаря до люд-
ської особистості.

Загалом, якщо говорити про тру-
дову діяльність, то сучасний ринок 
праці дає виклик молодому фахівцю 
і пропонує нові вимоги до нього. Мо-
лодий лікар стає всебічно розвиненою 
особистістю і в такий спосіб ретельно 
готується до майбутньої професійної 
діяльності. Важливим фактором у цьо-
му сенсі є дослідження філософського 
аспекту гуманітарної підготовки сту-
дентів медицини.

Зокрема, канадський дослідник А. 
Росс розглядав співвідношення гума-
нітарної (як загальної) та технічної (як 
фахової) освіти. Попри все ці напрям-
ки не варто протиставляти, оскільки 
такий шлях є помилковим. Найкраще 
що ми можемо зробити – це забезпечи-
ти їхнє мирне співіснування. Оскільки 
сутність і мета гуманітарної освіти по-
лягають у тому, щоб звільнити мис-
лення людини від нав’язливих думок 
і подарувати їй «радість спілкування» 
[14, c. 96]. Власне спілкування і здорові 
стосунки на рівні духовних зустрічей 
мають унікальну властивість лікувати 
душевні недуги, допомагають віднай-
ти гармонію та зрозуміти у чому поля-
гає сенс життя.

Цікавим також є той факт, що у свій 
час лікаря не допускали до медичної 
практики, якщо він не мав ступеня ба-
калавра мистецтв. Відтак гуманітарна 

and in some ways the moment of philanthropy. We just start to show 
one of the best achievements of mankind - ability to communicate.
Key words:  professional competence, interdisciplinary integration, 
humanitarian training.
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освіта була обов’язковою для лікаря, 
оскільки його професія безпосеред-
ньо пов’язана з людиною та деякою 
мірою має вплив на її життя і несе від-
повідальність за її майбутнє. Процес 
лікування у цьому сенсі розглядаємо 
як вищий рівень творчості, своєрідний 
етап зцілення руками. Зокрема вчення 
Будди базується на чотирьох вищих 
чеснотах, головна з яких – Любов: «Як 
мати все життя плекає своє дитя, так 
нехай людина полюбить всеосяжною 
любов’ю усі живі істоти» [3, c. 42].

Сьогодні життя дає нам виклик 
тому надзвичайно важливо й акту-
ально створити відповідне ефектив-
не поле предметної взаємодії задля 
досягнення відповідного освітнього 
ефекту. Із власного досвіду викла-
дання таких дисциплін як, - «Історія 
України та української культури», 
«Правознавство» та «Філософія» у нас 
вимальовується картина тривимірної 
міждисциплінарної взаємодії, в ході 
якої інтегруються не лише основні 
ази, що закладені в основу дисциплін, 
а й більш глибокий інтертекстуаль-
ний контекст. До прикладу, філософ-
ська антропологія поєднує в собі і біо-
логічну антропологію, і лінгвістику, і 
антропологію новітніх медій, еконо-
мічну та політичну антропологію, фе-
міністичну та психологічну, когнітив-
ну і публічну, екологічну, історичну 
та релігійну антропології. Заглиблюю-
чись у стан речей, ми бачимо, що все 
це підкріплено безумовно правовими 
нормами та законами.    

Немає жодного сумніву, що стан-
дарти та критерії освіти повинні від-
повідати європейським вимогам. З 
цієї позиції важливими є знання та 
усвідомлення основних теоретико-
методичних засад та проблем компе-
тентнісного підходу, що висвітлені 
у працях В. Хутмахера, Дж. Тавена, І. 
Фодигіної, О. Жука та ін. 

Передусім компетентнісний підхід 
як напрям модернізації освіти перед-
бачає набуття майбутніми фахівцями 
цілісного досвіду вирішення життє-
вих проблем, виконання ключових 
функцій та соціальних ролей, вияв 
компетенцій, зумовлює не поінфор-
мованість, а вміння вирішувати про-
блеми, які виникають у життєвих си-
туаціях. Відтак професійний освітній 
процес із парадигми трансляції знань 
перетворюється на майданчик форму-
вання навичок та створення умов для 
оволодіння певним комплексом ком-
петенцій, які найкраще й окреслюють 
потенціал конкретного студента, а в 
майбутньому – лікаря. Крім того від-
бувається переміщення акцентів із 
процесу накопичення нормативно ви-
значених знань, умінь і навичок у пло-
щину формування й розвитку вміння 
практично діяти і творчо застосовува-
ти здобуті знання й набутий досвід у 
різних ситуаціях.

У цьому контексті якщо говорити 
про інтеграцію як основу цілісного 
сприйняття й пізнання світу та як ме-
тодичний засіб навчально-виховного 
процесу, то варто згадати й про клю-
чові постаті, які досліджували цей про-
цес, а саме: Й. Песталоцці, В. Сухом-
линського та К. Ушинського. Зокрема, 
найбільш повно міждисциплінарна ін-
теграція розглядалася К. Ушинським 
у контексті психолого-педагогічного 
обґрунтування власне дидактичного 
значення міжпредметних зв’язків.

В цілому, якщо робити акцент на 
теорії міжпредметних зв’язків, то вона 
повинна систематизувати не лише 
явища і предмети, а також здійсню-
ватися за принципом подібності та 
аргументованості вибору. Крім того 
повинно бути чітке розуміння логіки 
розвитку принципів предметності і 
міжпредметності та усвідомлення їх-
ньої відмінності. Відтак стає зрозумі-
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ло, що комплексність розвивається у 
межах предметності та проявляється у 
формі міжпредметних зв’язків.

Якщо прискіпливіше сфокусувати-
ся власне на термінологічних явищах, 
то можна звернути увагу, що власне 
термін «міжпредметні зв’язки» з ча-
сом трансформується у термін «між-
дисциплінарна інтеграція». Власне 
цей момент цілеспрямовано підсилює 
значення і вплив міждисциплінарних 
зв’язків, які виникають за умови забез-
печення теоретичної та практичної ці-
лісності навчальних дисциплін .

Оскільки міжпредметні зв’язки – це 
не лише психолого-педагогічна умова 
збільшення науковості й доступності 
навчання, але також і основний меха-
нізм оптимізації структури досліджу-
ваного феномену інтегративної вза-
ємодії. А власне міждисциплінарна 
інтеграція загалом передбачає інте-
грацію знань, яку доцільно і потрібно 
впроваджувати на різних рівнях ді-
яльності. Таке впровадження вимагає 
певної послідовності та передбачає по-
етапність дій.

Якщо змінити ракурс дослідження 
у більш широкий історичний екскурс, 
то власне стосовно гуманітарної під-
готовки майбутніх лікарів можемо від-
значити таке: «Всесвітня організація 
охорони здоров’я запровадила визна-
чення сучасного висококваліфіковано-
го лікаря як особи, що надає допомогу, 
приймає рішення, спілкується, керує 
та враховує інтереси й потреби сус-
пільства» [15, c.14]. Відтак надзвичайно 
важливе значення мають комунікатив-
ні вміння і навички майбутніх лікарів 
як особливе мистецтво спілкування з 
пацієнтами. Таке спілкування може 
цілком підкріплюватися глибинними 
знаннями антропології як універсаль-
ної науки, а власне антропологічної 
психології. До прикладу, в Австрії 
ключові кваліфікації (Schlusselqualifi-

kationen) визначають як суто функці-
ональні та професійні, що конфігуру-
ють із непредметними специфічними 
здібностями і особливостями структу-
ри особистості. Причому залежно від 
певного типу людської діяльності такі 
компетенції можуть змінюватися. Ког-
нітивні компетенції (Sachkompetenz) 
– знання, вміння, навички та здібнос-
ті, які можуть використовуватися як у 
певній специфічній діяльності, так і 
у специфічній праці над вирішенням 
конкретного питання чи проблеми. 
Відтак теоретичне мислення або інак-
ше кажучи Methodenkompetenz (що 
містить також і навчальні методи) і 
професіоналізм має тісний зв’язок з ІТ 
шифруванням і розшифровуванням, 
безпекою робочого місця та менедж-
ментом, які відносяться до Sachkom-
petenz (експертизи), що має певне 
логічне значення у впровадженні цієї 
послідовності справ у діяльність. Со-
ціальні компетенції (Sozialkompetenz) 
загалом містять у собі багато інших 
компетенцій і тому сприймаються за 
унікальний мозаїчний пазл та можуть 
бути визначені, власне, як здатність 
і готовність відповідати, співпрацю-
вати, взаємодіяти з іншими окреми-
ми особистостями чи з групою осіб у 
такий спосіб, що є орієнтованим на 
відносини. Особисті компетенції (Seb-
stkompetenz) включають ключові ква-
ліфікації і можуть бути визначені як 
певні терміни готовності розвиватися 
самому, так само як розвивати якісь 
навички, мотивацію чи відносини 
[11, с.9].

Також важливим моментом про-
фесійної компетентності є не лише 
вміння розмежовувати поняття «зна-
ння» та «уміння», але також чітко 
усвідомлювати свій «кваліфікаційний 
профіль» (Qualificationsprofil). Тобто 
навчитися відповідно оцінювати та 
презентувати своє портфоліо. Навча-
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ючи майбутніх лікарів, викладач по-
винен розуміти, що студенти мають 
оволодіти базовими поняттями струк-
тури і функцій організму, вивчити 
анатомічні особливості. Крім того їм 
потрібно чітко пояснити, що вмін-
ня надати профілактичну допомогу 
це так само важливо, як-от своєчасно 
здійснити діагностичну допомогу на-
селенню з використанням відповідної 
лікувальної апаратури.

Враховуючи ці компоненти, може-
мо зробити висновок, що ефективна 
побудова системи організації освіт-
нього процесу відбувається на основі 
компетентнісного підходу та форму-
вання національно-мовної картини 
особистості. Відтак впевнено говоримо 
про те, що знання мов дає змогу під-
вищувати фахову кваліфікацію на 
рівні розвитку інтелекту народу. Що 
більше мов знає людина, тим більше 
можливостей їй може запропонувати 
світ. Лікар у цьому контексті розгля-
дається як знахар, тобто людина, яка 
здатна «заговорити» хворобу. Момент 
організації діяльності розглядається 
як покроковий процес на рівні взаємо-
дії таких трьох основних елементів як: 
створення, формування та розвитку 
педагогічної умови. 

Звісно, що на навчальний про-
цес також можуть впливати певні 
непередбачувані обставини, які зу-
мовлюють відповідний напрям роз-
витку педагогічної діяльності. Відтак 
філософською передумовою міждис-
циплінарної інтеграції є положення 
про необхідність розкриття головних 
взаємозв’язків суспільства, природи 
та мислення. Крім того надзвичайно 
важливим є принцип керування емо-
ціями, а також деталізація й узагаль-
нення матеріалу, красномовний неор-
динарний спосіб мислення, принцип 
комунікативної спрямованості, прин-
цип креативності, принцип наочності. 

Загалом, одним з основних аспектів 
діяльності є інтегрування змісту на-
вчальних дисциплін.

Є декілька способів реалізації між-
дисциплінарної інтеграції: міждис-
циплінарна лекція, теоретична комп-
лексна бесіда, вирішення завдань із 
широким міждисциплінарним кон-
текстом, використання тестів інтегро-
ваного змісту, а також міжпредметні 
зв’язки загальнонаукового і професій-
но-практичного циклу та інші форми 
діяльності.

Людина може діяти успішно і усві-
домлено лише тоді, коли знає мету, 
вміє передбачати проміжні й кінцеві 
результати, характер і зміст профе-
сійної діяльності і звісно в разі чого 
відповідати за наслідки та вміти керу-
вати ними. Відтак важливим у цьому 
питанні є засвоєння фундаменталь-
них наукових фактів, методологія ви-
користання головних та істотних еле-
ментів змісту, а також моделювання 
комунікативної ситуації.

У цьому контексті важливо згадати 
вчення китайського філософа Конфу-
ція, який проповідував гуманне став-
лення до людини. Основний мораль-
ний принцип його філософії – «жень» 
(людинолюбство) – проголошував 
повагу й любов до людей старших за 
віком та за соціальним статусом. Фор-
мування цієї чесноти Конфуцій вба-
чав завданням виховання й освіти [6, 
c. 18]. Крім того гуманістичною спря-
мованістю характеризуються погляди 
давньогрецьких філософів (Арістоте-
ля, Сократа, Демокріта та Панеція). 
Зокрема, вчення Сократа про мораль 
базується на твердженні про те, що 
людина за своєю природою є доброю 
(моральною). Відтак протягом життя 
повинна прагнути досконалості і влас-
не у цьому й вбачається найвища сут-
ність її буття.

Зокрема, в Індії у ведичну епоху 
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кодекс етики лікаря проголошував: 
«Вдень і вночі, який би ти не був за-
йнятий, ти повинен усім серцем і ду-
шею намагатися полегшити страж-
дання своїх пацієнтів. Ти не повинен 
залишати або ображати своїх пацієн-
тів навіть заради порятунку власного 
життя чи збереження засобів для існу-
вання» [6, c. 27].

З огляду на це, погоджуємося, що 
можна виділити п’ять основних якос-
тей, які визначають це величне вмін-
ня любити людей: власне гуманність, 
яка містить поняття людинолюбства 
(доброта, людяність, небайдужість, 
справедливість), гуманістична спря-
мованість (привітність, уважність, 
доброзичливість), емпатія (співчут-
тя, співпереживання), милосердя або 
альтруїзм (турботливість, прагнення 
допомоги, готовність прийти на до-
помогу); толерантність – терпимість, 
поступливість; комунікативна ком-
петентність – комунікабельність, ко-
мунікативна толерантність; емоційна 
стійкість – стриманість, самоконтроль, 
вольова саморегуляція; вихованість – 
порядність, щирість, тактовність, ввіч-
ливість, відповідальність, дисципліно-
ваність [6, c.37].

Гуманітарний аспект медичної 
освіти за словами Г. Шаповал, відобра-
жає парадигму гуманітарних проблем 
професійної діяльності лікаря, до яких 

належать: «взаємовідносини з паці-
єнтами, членами їх сімей, колегами, 
питання медичного права та медич-
ної етики, обмін провідним професій-
ним досвідом» [10, c. 109]. У цій справі 
надзвичайно важливу роль відіграє 
принцип професійної спрямованості, 
зокрема використання педагогічних 
засобів, які забезпечують студентам 
засвоєння передбачених програмами 
навчальних дисциплін знань, умінь, 
навичок, досвід творчої діяльності, в 
результаті чого формується інтерес 
до обраної професії та становлення 
професійних якостей особистості май-
бутнього лікаря [4, c. 114]. Крім того 
надзвичайно важливе значення мають 
почуття та переживання, які лікареві 
слід враховувати під час майбутньої 
професійної діяльності.

Відтак можемо зробити висновок, 
що гуманітарний цикл навчальних 
дисциплін розглядається як комп-
лекс, що протиставлено системі точ-
них наук. Відтак тільки комплексний 
підхід до навчання може забезпечити 
виховання висококваліфікованої осо-
бистості лікаря для наступного висо-
коякісного служіння людям. І тільки 
у такому творчо-професійному тан-
демі може зростати високопрофесійна 
духовно багата особистість від якої у 
майбутньому залежатиме найдорожче 
– життя і здоров’я людини.
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